
 

 

 

 

 

 

 

 この週末に買い物などを済ませた人も多いと思いますが、持ち物についてもう一度確認をしておきましょう。 

 明後日配布する予定の家庭用のしおりの一部です。生徒はｉＰａｄにしおりの内容をデータ化したものを持っ

て行きますので、配布したしおりはご家庭用で使ってください。 

 

（１） 服装：基本的に本校制服（冬服または合服） 

＊ただし、３日目の活動に限り、私服を着てもよい。（中学生らしく華美でないもの。） 

＊靴は学校生活で普段使用している、履き慣れたものとする。 

＊ホテルで過ごす時（部屋の中・夕食・廊下・ロビーなど）は制服・学校ジャージ・体操服のいずれかとす

る。 

＊手荷物用カバン（サブバック）については、ファスナーのついた、総合 I のファイルが入る程度の大きさ

のものを使用する。★キャリーケースなどとは｢別のかばん｣が必要だということです 

 

（２） 持参物  □にチェックをいれましょう 

【全員】旅行会社のタグについては、生徒が書いたものを学校で保管して、当日の朝配布します 

□小遣い（\20,000 以内）  □制服   □身分証明書   □ipad □ipad 充電器 

□手荷物用カバン（旅行バッグと別のもの、研修中に持ち歩くカバンの中には、ｉｐａｄ、財布、     

ハンカチ等を入れます）     □筆記用具（ボールペンやシャーペンのみ、筆箱のはさみ、カッター

は空港で持ち込み禁止となっています）  □学校のジャージ  □体操服（ワンポイント程度の白いＴ

シャツ可）  

□下着類  □ティッシュ  □ハンカチ  □マスク  □雨具  □防寒着（寒い場合）   

□ペットボトル（初日は自分でもってくる、以降は自分で購入） □洗面道具  □タオル 

□ビニール袋（おやつのゴミを入れる等）  

 

【必要な人】 

□薬（酔い止め、常用薬等）  □デジカメ   □時計   □アルコールウェットティッシュ 

□読書用の本   □おやつ（食べられる範囲で、ゴミは持ち帰る） □小銭用財布      

□３日目の私服（華美でないもの,靴は通学用のものを履くこと）□アイマスク、耳栓 

＊持ち物には必ず記名をする。 

 

 

当日の朝はとても早いです。もしも寝坊をしてしまった場合は学校用緊急電話（090-3377-8152）に連絡をし

てください。ただし飛行機は待ってくれません。飛行機に間に合わない場合は保護者の方に現地まで送っていた

だくしかありません。前日は早く寝ましょう。現地集合の人は、南岩国の周辺が大変渋滞します。早めの出発を

おすすめします。旅行中、体調不良で旅行を続行することが困難であると医師が判断した場合、保護者の方に現

地にお迎えに来ていただきます。体調管理をしっかりしましょう。 

 

修学旅行直前チェックをしよう 

もしものときは？ 

附属光中学校  

第３学年だより 第２号 

２０２３年 ４月１８日 発行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１組担任 河村拓哉（理科） 

 ご縁があって、またみなさんと一緒に１年間を過ごすことができることとなり、とても嬉しいです。今から

の１年間も、常に探究し続けることを目標に、いろんなことに挑戦できるように皆さんを支えていきます！ 

私自身も探究と挑戦を続けていきます(つむぎ大学もがんばりましょう！)。自らの可能性を更にのばし、最高の

１年間を創りあげて、idealな未来の実現を目指してください！ 

２組担任 池田幹太（社会） 

 みなさんの成長にもう１年携われることを嬉しく思います。今年は３年生として、学校を引っ張るリーダー

として、現状維持ではなく常に向上心をもって様々なことに取り組んでいきましょう！向上心をもつために

も、現状を見つめ直し、目指すべき idealを明確にし、掲げることで新たな自分・附属光中を創り上げていき

ましょう。私の idealは君たちの進化です！期待しています！ 

副担任 安森智紀（技術・家庭科） 

 もう１年みなさんと過ごすことができるのをとても嬉しく思っています。去年１年間レベルアップし続けた

みなさんが最高学年してどのような力を発揮してくれるのか、どのような成長を見せてくれるのかが楽しみで

す！伝統を引き継ぎながら新しいことにチャレンジして、理想の附中を創り上げていってほしいと思っていま

す！ 

学年・進路指導主任 ３組担任 白地めぐみ（音楽） 

 もう私に飽きた人もいるかもしれませんね。（笑）しかし、私は附属光中での３年間を一緒に過ごせて嬉し

いです。私の今年度の目標は「全員を第一志望に合格させる！」です。ですが･･･受験をするのは皆さんです

ね。一人ひとりが目指す進路をまっすぐ歩いていけるように全力でサポートします。仲間を思いやる優しさと、

直向きに頑張る誠実さに更に磨きをかけて、予想を上回る学年になってください！ 

 

３年部教員紹介 

学年目標は｢纏｣ 
 最後の学年集会で見てもらったスライドです。｢来年はど

んな文字になるだろう？｣と問いましたね。正解は｢纏｣･･･

まとう、まとめるという意味があります。２年間かけて作

ってきたしっかりとした布をどのように｢纏って｣いくの

か、どんな｢纏い方｣をしていくのか。それぞれの ideal を

掲げて、来年の３月には素敵な着こなしをして附属光中を

巣立っていってほしいという願いをこめました。漢字が･･･

難しすぎますが、この１年間で覚えましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※教務主任の吉村直樹教諭は、３学年の進路業務を担当します。副担任の宮本瑛周教諭は、学年部は３年に所属

しますが、授業については１年生の数学を担当します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 受験に向けて、家庭学習のより一層の充実を図るために１週間の各自の学習の進捗状況を確認していきます。 

毎週木曜日にノートを提出してもらいます。１週間に２ページ以上が基本です。学習方法やノートの使い方につ

いては年度初めに演習を兼ねて伝えます。塾や習い事もあるとは思いますが、各自のペースを大切にしながらも

学習習慣のより一層の充実を図っていきましょう。 

国語 廣中 淳（教頭） 音楽 白地めぐみ 

数学 吉村 直樹 体育 今田 憲男 

社会 池田 幹太 美術 中村 賢太 

理科 河村 拓哉 技術 安森 智紀 

英語 木本 恭子 家庭科 安森 智紀 

副担任 宮本瑛周（数学） 

 ３年生の皆さん、お久しぶりです。１年ぶりに皆さんと過ごすことになり、嬉しく思います。皆さんが１年

間さらにレベルアップしていく姿をとても楽しみにしています。最高学年として、自分自身や仲間を大切にし、

後輩をリードして、理想の附中を創れるように頑張ってほしいと思います。大事なのは｢愛 deal｣です。みん

なで夢を叶えましょう！ 

副担任 木本恭子（英語） 

 附属光中学校最後の学年を一緒に過ごせること、皆さんに英語を教えることができて本当に嬉しいです。こ

の１年をより充実した年にするために、皆さんの頑張りを見守り励ましながら皆さんと共に努力をしていきた

いと思います。１年後にこの附属光中で過ごせて良かったと心から思えるように、一つ一つのことに全力で取

り組んでいきましょう。 


